Genitori competenti

VACANZE DI FORMAZIONE A URBINO

[image: image1.emf][image: image2.emf]La “Scuola di Formazione Genitori” di Urbino, che opera nel campo delle disabilità psichica e dell’handicap, con l’iniziativa “Scuola per Genitori” finalizzata alla formazione e valorizzazione delle competenze educative, da molti anni è divenuta punto di riferimento anche per genitori di “persone speciali” (bambini, adolescenti, adulti).
L’obiettivo

Rispetto alla complessità dei “problemi” della famiglia di una “persona speciale”, l’obiettivo della Scuola è favorire il potenziamento delle abilità educative dei genitori, attraverso l’assunzione di specifiche conoscenze, abilità e competenze (Parent Training), finalizzate all’ attuazione consapevole delle stesse in una prospettiva longitudinale: dalla nascita alla vita adulta.

Una tregua
Per le necessità di una “persona speciale” (bambino, adolescente o adulto) che presenta disabilità, sono necessari “genitori speciali”. Più che uno slogan, è una realtà verificabile facilmente perché presente nella vita quotidiana della coppia genitoriale che, con amore, dedizione ma anche con dubbi e preoccupazioni, si fa carico di un fardello talora insopportabile.
Scegliere un “momento di tregua” (sospiro!!!) per sottrarsi dalle preoccupazioni quotidiane e dedicarsi con serenità alla riflessione sul proprio modo di essere, sulle relazione educative, sui risultati raggiunti, sulle prospettive future, può costituisce l’occasione per ricaricarsi e scoprire i punti di forza e/o le potenzialità educative ancora inespresse.
Organizzazione generale
Nella settimana di permanenza a Urbino, i genitori partecipano alle attività formative comuni e di consulenza alla coppia, mentre i figli sono impegnati con gli educatori in attività di tempo libero (giochi, gite, piscina, ecc.). 
Oltre a tali attività, su richiesta dei genitori, l’equipe multidisciplinare del Centro procede ad una valutazione del profilo psico-evolutivo ed educativo del figlio disabile. Tale profilo, nel rispetto del percorso educativo-riabilitativo in atto, è finalizzata alla delineazione di “orientamenti specifici” connessi a particolari necessità e/o al Piano Educativo Individualizzato (PEI). 
L’articolazione giornaliera delle attività, consente ai genitori di ritagliarsi del tempo libero (riposo, visita della città, escursioni, ecc.) o di partecipare alle iniziative organizzate dal Centro.
Filosofia e percorsi
La cornice entra la quale si muove la formazione, fa riferimento ad una filosofia che trova una sintesi nei termini di: Sapere, Saper Fare, Saper Essere. 
Il percorso è articolato in MODULI distinti, ideati per corrispondere alle diverse necessità connesse all’età e relativi bisogni del “bambino speciale” e della famiglia. 
Ogni modulo prevede attività di lezioni ed esercitazioni (in gruppo) sui temi specifici, oltre alla consulenza ad ogni singola coppia. 
All’atto della richiesta di partecipazione all’attività di formazione-vacanza, in ragione delle proprie esigenze, i genitori indicano il modulo formativo che intendono seguire.

Per conoscere i contenuti e organizzazione dei Moduli-scegli:
	clicca
qui

	PRIMO MODULO - Educazione e sviluppo cognitivo in età evolutiva.


	clicca

qui

	SECONDO MODULO – Adolescenza, sviluppo-emotivo affettivo, e sessualità.


	clicca

qui

	TERZO MODULO – Il percorso di vita adulta: ideare il futuro.


	Informazioni e iscrizione
E’ possibile fare richiesta delle modalità di partecipazione ai corsi Parent-Training:

· inviando un e-mail (info@centrofrancesca.it),

· telefonando (0722.329701) 

· inviando un fax (0722.377280). 
Referente: dott.ssa Bruna Lani.

Altre notizie utili sulle attività ed iniziative del Centro di Urbino, si trovano su internet: http//www.centrofrancesca.it.

Alla famiglia richiedente verranno inviate, in dettaglio, tutte le notizie riguardanti l’articolazione dei corsi, il calendario, il costo d’iscrizione, la disponibilità e sistemazione alberghiera, ecc.
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